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AR HU CONCORDIA, 28 de Agosto de 2025.

N° 10.257

VISTO:

La realizacién del taller de “Alimentacién saludable,
equilibrio, salud y prevencién” a desarrollarse el dia 29 de
Agosto a las 18:00 hs, mientras que el taller de “Nutricién y
oncologia” se dictara el 1° de septiembre a las 18:00 hs, ambos
en Pellegrini 704, Sede OSDE Concordia, y;

CONSIDERANDO:

‘: Que LALCEC Concordia es una organizacién sin fines de lucro
con mas de 50 afios de trayectoria en la ciudad de Concordia Entre
Rios, dedicada a la 1lucha contra el cancer a través de la
prevencién, la deteccidédn temprana y la asistencia a pacientes y
sus familias;

Que la organizacidén realiza diversas actividades y campaifas
de concientizacién, ademas de ofrecer servicios como consultorios
ginecolégicos y mamarios, estudios de diagnéstico y atencién a
pacientes;

Que en su labor de ayudar y prevenir se dictaran talleres de
nutricién a cargo de profesionales en la materia, con el objetivo
de concientizar a la poblacién sobre la importancia de una buena
alimentacién diaria y atn mas, en un proceso de recuperacidén
oncolégica.

Taller 1
“Alimentacién saludable: equilibrio, salud y prevencién”.

Se hablara de:
e Salud integral y alimentacién saludable;

e GAPAS (guias alimentarias para la poblacién argentina) y grupo
de alimentos: que aporta cada uno;

e Alimentos naturales Y ultra procesados: buscando
equilibrio;

e BREAK: degustacidén mas recetario saludable;
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¢ Microbiota: que es y como potenciarla;
Este taller sera brindado por 1la Licenciada en Nutricién
Camila Carricaberry.

Taller 2
“"Nutricién y oncologia”.
Se hablara de:

e ;Qué es el cancer?;

e Factores de riesgo y factores protectores;

e Tratamientos oncoldégicos y su implicancia en la nutriciédn;

* Recomendaciones nutricionales para transitar el tratamiento; ')

e ;:Qué son los cuidados paliativos?
Este taller sera brindado por 1la Licenciada en Nutricién
Guadalupe Barnada.

Que estas Jjornadas son de entrada 1libre y gratuita,
dirigidas a toda la poblacién.

POR ELILO:

EL CONCEJO DELIBERANTE DE CONCORDIA
SANCIONA LA SIGUIENTE
RESOLUCION
ARTICULO 1°.- Declarese de Interés Municipal al taller de
“Alimentacién saludable, equilibrio, salud Yy ©Pprevencidén” a

desarrollarse el dia 29 de agosto a las 18:00 hs y el taller de
“"Nutricidén y Oncologia” que se dictara el 1° de septiembre a las
18:00 ks, ambos en Pellegrini 704, Sede OSDE Concordia,
organizados por la misma institucién.

ARTICULO 2°.- Comuniquese, publiquese, registres
SALA DE SESIONES “FEDERICO ZORRAQUiN",

y archivese.
8 Agosto de 2025.

DRA. VERONICA ALIA DELGADO

/E SASTRE
Secretdria
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